
Zeilen in het Engels 

Jaarlijks vinden er uitwisselingen plaats met buitenlandse zeekadetten. Zo waren er afgelopen jaar 
bijvoorbeeld Engelse kadetten mee op zomerkamp en zij hebben ons les gegeven in de Quest. Wel zo 
handig als je dan wat Engelse zeiltermen weet. En misschien ga je zelf wel een keer op uitwisseling 
naar het buitenland, ook dan kunnen onderstaande woorden natuurlijk van pas komen als je gaat 
zeilen. 

manoeuvres 
gijpen to gype 
oploeven to luff 
wenden tacking 

• klaarmaken voor wending • get ready to tack 
• ree • lee ho 
• fok bak • bak the jib 
• fok over • front the jib 

afvallen to bear away 
vieren to ease off 

 

windrichtingen/koersen 
kruisen beating 
aandewinds closehauled 
voordewinds run 
ruimewinds broad reach 
halvewinds reach 
loef  upwind 
lij  downwind 
bakboord larboard 
stuurboord starboard 

 

 


